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الأهداف
مع نهاية الجلسة، سيكون المشاركون قادرين على:
· مناقشة أهمية النوع الاجتماعي في برامج حماية الطفل في العمل الإنساني
· التفكير في الفرص والتحديات المحتملة لدمج النوع الاجتماعي في برامج حماية الطفل 
نقاط التعلّم الرئيسية
لمعرفة المزيد عن محتوى نقاط التعلم الرئيسية المدرجة أدناه، يرجى الاطلاع على قسم "مراجع إضافية" في نهاية الجلسة. 
· يلعب النوع الاجتماعي دورًا حاسمًا في كيفية معاملة الأطفال وكيفية احترام حقوقهم داخل الأسرة والمجتمعات المحلية، وتؤثر المعايير الجنسانية للمجتمعات على تجارب الفتيات والفتيان المختلفة وإمكاناتهم ومخاطرهم؛ كما تؤثر هذه "المعايير الجنسانية" على الأطفال ذوي الهوية الجنسية أو الخصائص الجنسية غير الثنائية، مثل أولئك الذين يُعرفون بأنهم مثليات أو مثليين أو ثنائيي الجنس أو متحولي الجنس أو المخنثين، وتميل أوجه عدم المساواة بين الجنسين الموجودة مسبقًا إلى الزيادة خلال الأزمات الإنسانية. على سبيل المثال، تواجه الفتيات مخاطر أكبر تتمثل في زواج الأطفال، وقد يكون الأولاد أكثر عرضة للتجنيد القسري، وربما يكون الأطفال المتحولين جنسيًا أكثر عرضة لخطر التحيز أو الوصمة أو العنف أو مواجهة الصعوبات في الوصول إلى الخدمات الإنسانية، وينبغي إجراء تحليلات للمخاطر التي يواجهها الأطفال ولقدرتهم على الصمود فيما يتعلق بالنوع الاجتماعي طوال دورة البرنامج. كما يؤثر النوع الاجتماعي أيضًا على ديناميكيات الأسرة وترتيبات رعاية الأطفال. ينبغي للتدخلات أن:
· تطلع على التحليل الجنساني القوي
· مراعاة الأسباب الجذرية للتمييز بين الجنسين وعدم المساواة
· تجنب تعزيز أو استمرار علاقات القوة القائمة على أساس الجنس
· دعم المساواة بين الجنسين كلما أمكن ذلك.
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	مقدمة الجلسة
رحب بالمشاركين في الجلسة ووضح لهم الأهداف والغايات. 
	
	5 دقائق

	أهمية النوع الاجتماعي بالنسبة لحماية الطفل في العمل الإنساني
وضّح أنه في البداية سنفكر في السبب وراء أهمية مراعاة النوع الاجتماعي في برامج حماية الطفل في العمل الإنساني.
التعليمات: اعرض الشريحة 82. تأكد من أن كل شخص لديه قلم وورقة، واطلب من الجميع تقسيم ورقتهم إلى 4 أجزاء. اشرح أنك ستقرأ أربع قصص قصيرة عن الأطفال في الأوضاع الإنسانية، وأثناء استماعهم لكل قصة، يجب على المشاركين رسم الطفل في قسم واحد من ورقتهم. شجع المشاركين على عدم التفكير كثيرًا في هذا الأمر، والاكتفاء برسم الطفل الأول الذي يتخيلونه أثناء سماعهم القصة، مع إعطائه شخصية محددة. لاحظ أنه لا توجد إجابة صحيحة أو خاطئة. 
اقرأ كل قصة، وتوقف لفترة قصيرة بينها للسماح للمشاركين بإنهاء الرسم. 
*احذر من استخدام أي ضمائر جنسانية في القصص.* 
1. يبلغ الطفل "أ" 14 عامًا، ويعيش مع جدته. يذهب الطفل "أ" إلى المدرسة، ويتفوق في التحصيل الدراسي في جميع فصوله الدراسية. لاحظ الطفل "أ" مؤخرًا أن جدته تتم زيارتها بشكل متزايد من قبل شخص بالغ ومجهول الهوية، وفي أحد الأيام، يكتشف الطفل "أ" أن جدته تقوم بترتيب زواجه من هذا الشخص البالغ المجهول. 
2. الطفل "ب" هو الأكبر بين خمسة أشقاء ويعيش في منطقة ريفية في بلد يعاني من صراع داخلي بين الجماعات المسلحة المتعارضة، وكان الطفل "ب" يذهب إلى المدرسة، ولكن منذ مقتل والده في المعارك الدائرة، لم يكن هناك ما يكفي من المال لشراء الزي المدرسي والكتب المدرسية، والآن، يعمل الطفل "ب" كرسول لدى إحدى الجماعات المسلحة، وهو أمر مخيف، ولكن في المقابل، عائلة الطفل "ب" في مأمن من هذه الجماعات. 
3. يبلغ الطفل "ج" 12 عامًا، وهو واحد بين ثلاثة أشقاء. عندما تم إغلاق المدارس خلال الموجة الأولى من جائحة كوفيد-19، اضطر الأشقاء الثلاثة إلى التوقف عن الذهاب إلى المدرسة، ومحاولة الحصول على التعليم من المنزل. لم يؤد الطفل "ج" الكثير من الواجبات المدرسية في المنزل، وبدلًا من ذلك ساعد والدته في الأعمال المنزلية ورعاية أشقائه الآخرين، وحاليًا، أعيد افتتاح المدارس مرة أخرى، ولكن الطفل "ج" لم يعد إليها. 
4. يبلغ الطفل "د" 15 عامًا، ويعيش في مدينة كبيرة. لقد تأثر حي الطفل "د" مؤخرًا بشدة بسبب الفيضانات، وحاليًا، يحصل معظم الأطفال في المنطقة على الدعم من المنظمات الإنسانية. لا يستطيع الطفل "د" الوصول إلى مصادر الدعم ذاتها، ولا يشعر بالترحيب في المساحات الصديقة للطفل، حتى عندما يمر بجانبها، يطلق عليه الأطفال الآخرون أسماء ويرشقونه بالحجارة. 
اطلب من المشاركين أن يتوجهوا إلى الشخص المجاور لهم ويقارنوا رسوماتهم. امنح المشاركين دقيقتين. 
ثم اطلب من الأزواج الانضمام إلى زوج آخر لتكوين مجموعات من أربعة أشخاص وإجراء المقارنة مرة أخرى. امنح المشاركين 5 دقائق.
اجمع المجموعة بأكملها مرة أخرى، واستفسر عما إذا كان لديها أية أفكار. استخدم الأسئلة السريعة حسب الحاجة:
· ما مدى سهولة تصور الأطفال الذين يتم وصفهم؟
· ما هي الافتراضات التي تبادرت إلى ذهنك؟
· ما هي أوجه التشابه والاختلاف الموجودة في الرسومات في مجموعتك؟
إذا لم تكن هناك أيٍ منها، لخّص كل سيناريو، واسأل عن جنس الطفل الذي رسمه المشاركون. 
وضّح ما يلي: يلعب النوع الاجتماعي دورًا حاسمًا في كيفية معاملة الأطفال وكيفية احترام حقوقهم داخل الأسرة والمجتمعات المحلية، وتؤثر المعايير الجنسانية للمجتمعات على تجارب الفتيات والفتيان المختلفة وإمكاناتهم ومخاطرهم. كما تؤثر هذه "المعايير الجنسانية" على الأطفال ذوي الهوية الجنسية أو الخصائص الجنسية غير الثنائية، مثل أولئك الذين يُعرفون بأنهم مثليات أو مثليين أو ثنائيي الجنس أو متحولي الجنس أو المخنثين، وتميل أوجه عدم المساواة بين الجنسين الموجودة مسبقًا إلى الزيادة خلال الأزمات الإنسانية. على سبيل المثال، قد تواجه الفتيات مخاطر أكبر تتمثل في زواج الأطفال، وقد يكون الأولاد أكثر عرضةً للتجنيد القسري. قد يكون الأطفال المتحولين جنسيًا أكثر عرضةً لخطر التحيز والوصم والعنف و/أو مواجهة الصعوبات في الوصول إلى الخدمات الإنسانية، وربما يفتقرون أيضًا إلى دعم أسرهم.
تناول أكبر عددٍ ممكن من الأمثلة من المشاركين، واشرح لهم أن الجنس والعوامل الأخرى تؤثر على كيفية خوض الأطفال للأحداث، وكذلك على كيفية تفسيرهم لها.
على سبيل المثال، تشير نتائج دراسة أجريت في غزة إلى أن الآباء الذين يعيشون في حالات التهديد الشديد يميلون إلى حماية الفتيات وتقييدهن، في حين أنهم يتسامحون مع الأولاد أو يشجعونهم على المشاركة بنشاط في الصراع، ما يؤدي إلى تفاوت مدى التعرض لعوامل الخطر والنتائج الضارة حسب النوع الاجتماعي، حتى داخل الأسرة نفسها.[footnoteRef:1] [1:  فهم عوامل الخطر والحماية، تحالف حماية الطفل في العمل الإنساني، 2021] 

وبالمثل، في الدراسات المتعلقة بالأطفال المجندين بالقوات والجماعات المسلحة، تبين أن الإناث يعانين من مستويات أعلى من العنف الجنسي والعنف القائم على النوع الاجتماعي.[footnoteRef:2] [2:  فهم عوامل الخطر والحماية، تحالف حماية الطفل في العمل الإنساني، 2021] 

بشكل عام، تواجه الإناث خطرًا أكبر يتمثل بالعنف الجنسي والعنف القائم على النوع الاجتماعي في الصراعات السياسية أو الحرب، في حين أن الذكور معرضون لخطر أكبر يتمثل في العنف غير الجنسي في النزاعات المسلحة.
وقد يتجنب الأطفال المتحولون جنسيًا طلب المساعدة خوفًا من المزيد من التمييز أو الأذى، وهم عرضة للتصنيف على أنهم سبب "العلّة" - وهي عملية يفترض فيها الآخرون أن الهوية الجنسية هي التي تسببت في المرض العقلي.[footnoteRef:3]  [3:  https://www.refworld.org/docid/4e6073972.html ] 

	





نفّذ الجزء الأول من النشاط كما هو مكتوب، حيث يقوم المشاركون برسم الصور بالقلم والورق.




















نوّه إلى أنّ المناقشات ستكون في أزواج، وبعد ذلك سيتم دمج الغرف الفرعية بعد بضع دقائق، ويجب أن يتم جمع كل زوجين من الأزواج في مجموعة مكونة من 4 أشخاص. 

ابدأ نشاط الغرف الفرعية. سيستغرق الأمر من 2-3 دقائق، ثم قم بدمج الغرف الفرعية لتكوين مجموعات مكونة من 5 أفراد. لديك 5 دقائق، بعدها عليك إغلاق الغرف الفرعية. 
	30 دقيقة

	التحديات الحالية في الأعمال التي ننفذها
اعرض الشريحة 83 ونوّه إلى أنه ينبغي إجراء تحليلات للمخاطر التي يواجهها الأطفال ولقدرتهم على الصمود فيما يتعلق بالنوع الاجتماعي طوال دورة البرنامج. كما يؤثر النوع الاجتماعي أيضًا على ديناميكيات الأسرة وترتيبات رعاية الأطفال. ينبغي للتدخلات أن:
· مراعاة الأسباب الجذرية للتمييز بين الجنسين وعدم المساواة
· تجنب تعزيز أو استمرار علاقات القوة القائمة على أساس الجنس
· دعم المساواة بين الجنسين كلما أمكن ذلك.
التعليمات: اعرض الشريحة 84 وقم بتنظيم المشاركين في أزوج، وربما يكون من المفيد العمل مع زملاء من نفس المنظمة في هذا النشاط، لذا اعرض هذا الخيار على المجموعة إذا كان قابلًا للتطبيق، وبخلاف ذلل، رتب المشاركين بشكل عشوائي في أزواج. 
نوّه إلى أنه خلال الـ 15 دقيقة القادمة، يجب على المشاركين أن يناقشوا مع شركائهم التحديات التي يواجهونها فيما يتعلق بجعل تدخلات حماية الطفل في العمل الإنساني مراعية للنوع الاجتماعي. ما هي العقبات التي تواجهك؟ أيّها يعد معقدًا أو صعبًا؟ 
ذكّرهم بعدم مناقشة الحلول في هذه المرحلة، بل تدوين التحديات المتعلقة بدعم المساواة بين الجنسين والبرامج التي تراعي النوع الاجتماعي، وتحديد التحدي الأكثر أهميةً والماثل أمامهم. (ملاحظة، إذا كنت تعمل في زوج تابع لمنظمة، يجب أن تكون هذه أولوية مشتركة واحدة. إذا كنت تعمل في أزواج عشوائية، فقد يكون لكل عضو في الزوج أولوية مختلفة.)
تنقّل بين المجموعات لأخذ الملاحظات وتقديم الدعم اللازم. 
	













قم بإعداد غرف فرعية للأزواج، إما بشكل عشوائي، أو مع زملاء من نفس المنظمة. 
	15 دقيقة

	فرص لتنفيذ التدخلات المراعية للنوع الاجتماعي
اجمع المجموعة مرة أخرى، معًا، ووضح لهم أننا سنفكر خلال بقية هذه الجلسة في الحلول المحتملة، وذلك باستخدام منهجية التشاور مع الزملاء. 
تعليمات: اعرض الشريحة 85 ووضح آلية عمل النشاط. أحد المشاركين سيكون "العميل"، وسوف يقرأ التحدي الأكبر أمام المشاركين في المناقشة العامة. بعد ذلك، سيجيب بقية المشاركين بجملة واحدة. قد يكون ذلك:
· اقتراح إجراء
· سؤال لاستثارة أفكار العميل
· مصدر للحصول على مزيدٍ من الدعم أو الموارد
يتمثل دور العميل في الاستماع إلى الاقتراحات وتدوين تلك التي يتردد صداها لديهم، ولا ينبغي عليهم الرد أو بدء مناقشة في هذه المرحلة. يمكن أن تتم المتابعة خارج الجلسة، وذلك إذا تقدم شخص ما وعرض مساعدته. 
تحقق من الفهم. 
أطلب من أحد المتطوعين أن يكون العميل الأول وأن يدير النشاط. تأكد من المضي قدمًا، ولا تسمح للمشاركين الآخرين بقضاء وقت طويل في التشاور. يتمثل الهدف في توليد العديد من الأفكار المحتملة، والتي يمكن للعميل الاختيار من بينها.
كرر مع المشاركين الآخرين. اعتمادًا على حجم المجموعة، يمكنك أن تقرر إجراء جولتين في الجلسة العامة الكاملة بغية التوضيح، ثم تقسيم المجموعة إلى مجموعتين أصغر تشمل ما تبقى من "العملاء" لإتاحة الوقت للجميع. 
	







انسخ وألصق الأسئلة في الدردشة للتذكير.





في حالة تقسيم المجموعة، قم بإعداد غرفة فرعية لنصف المجموعة، واطلب من المنتج الفني تيسير النشاط في المجموعة الثانية. 
	40 دقيقة

	اختتام الجلسة
ذكّر المشاركين بأنه يمكنهم استخدام سجل التعلم الخاص بهم في أي وقت لتدوين الدروس المستفادة الأساسية، واختتم الجلسة بعرض الشريحة 86. 
الأسئلة المقترحة للممارسة التأملية: 
· كيف يمكنك الاستفادة مما تعلمته اليوم حول النوع الاجتماعي في برامج حماية الطفل في العمل الإنساني الخاصة بك؟
· ما هو أهم شيء تعلمته اليوم؟
	
	5 دقائق







المعلومات الداعمة



مراجع إضافية
فهم عوامل الخطر والحماية، تحالف حماية الطفل في العمل الإنساني، 2021
مؤشر النوع الاجتماعي والعمر لعام 2021 من اللجنة الدائمة المشتركة بين الوكالات 
دليل الحاجة إلى المعرفة: العمل مع المثليات والمثليين ومزدوجي التوجه الجنسي والمتحولين جنسيًا والمخنثين والشواذ في النزوح القسري المفوضية السامية للأمم المتحدة لشؤون اللاجئين، 2021 
ورقة نصائح حول تطبيق سياسة المفوضية الخاصة بالعمر والنوع الاجتماعي والتنوع على الأشخاص من مجتمع الميم @ https://www.unhcr.org/protection/operations/60db21c9254/tip-sheet-applying-unhcr-age-gender-diversity-policy-lgbtiq-persons.html
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