
Título de la Sesión: Comprender las necesidades psicológicas de los niños y las niñas para poder diseñar programas amigables para la niñez

	
[image: ]Objetivos de Aprendizaje
	Al final de la sesión, la audiencia… 
· Conocerá cinco razones por las que debemos comprender la situación psicosocial de los niños y las niñas después de una emergencia, a fin de planificar nuestra respuesta de EAN.
· Será capaz de identificar las fuentes clave de información que nos ayudan a planificar nuestra respuesta de programas de EAN después de una emergencia

	[image: j0404007]Mensajes Clave
	· No debe realizar una evaluación de necesidades por separado para los Espacios Amigables para la Niñez, usted debe tomar la información sobre protección de la niñez, educación, salud mental y necesidades de apoyo psicosocial.
· Las necesidades deben ser expresadas en términos de riesgos y los factores de protección presentes.
· Las necesidades de apoyo psicosocial pueden o no indicar la necesidad de programas de EAN. El decidir si implementa o no actividades de Espacios Amigables para la Niñez y la forma en que se lo hace depende del contexto específico, de la necesidad de apoyo psicosocial de la niñez y las brechas en la entrega de servicios

	
Duración de la sesión[image: MCj04315140000[1]]
	50 minutos 

	Preparación necesaria antes de iniciar la sesión
[image: MCj04248340000[1]]
	Rotafolios con los siguientes títulos: 
· "Expectativas"

Entregue:  
· Suficientes copias de la "Hoja de Evaluación de Necesidades" para que cada participante reciba una



Detalle de la sesión 

	Minutos
	Actividad:

	5 
	1. Introducción y Expectativas

	5
	2. El qué y el por qué de las evaluaciones de necesidades

	5
	3. Actividad: Mírame

	30
	4. Cómo comprender las necesidades de apoyo psicosocial de los niños y las niñas para los programas de EAN

	5
	5. Cierre de sesión

	 horas
	TIEMPO TOTAL
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Día 2 Sesión 6
Detalles de la Sesión

	Hora
	Diapositiva #
	Notas para la Facilitación
	Recursos /Materiales /
Folletos:

	5 minutos
	1 - 3
	1. Introducción y Expectativas 

· Diapositiva 1: Tenga la diapositiva desplegada en la pantalla mientras llegan y se acomodan las y los participantes.
· Quien facilita debe: Preguntar al grupo cuáles son sus expectativas sobre los objetivos del taller Hacer un resumen de las expectativas de la audiencia en un rotafolio 
· Presentar los objetivos planificados en la Diapositiva 2, y comparar  los objetivos con aquellas expectativas mencionadas por el grupo
· Revise los objetivos si es necesario llegar a un consenso, llegue a un acuerdo sobre los límites en cuanto a cuáles expectativas se pueden o no cumplir durante la sesión.
· Diapositiva 3: Revise la Diapositiva 3 explicando cómo el perfil está alineado con los objetivos y cumple con las expectativas de la audiencia

	· Rotafolio con el título "Expectativas"


	5 minutos
	4 - 6  
	2. El qué y el por qué de las evaluaciones de necesidades

· Revise las Diapositivas 5 & 6, permita tiempo para la discusión y clarificaciones

	· 

	5 minutos
	7 
	3. MÍRAME  (Diapositiva 7)
· Este es un juego de observación.  
· Coloque a los y las participantes en dos filas, uno frente a otro. Dígales que tienen 2-3 minutos para observarse mutuamente. 
· Luego de 2-3 minutos dígales que se den la vuelta para que estén de espaldas al otro. Mientras no se miran el uno al otro pues están de espaldas, cada jugador debe cambiar tres cosas en su cuerpo. Por ejemplo pueden cambiar su peinado, sacarse los lentes o una joya, ponerse un bolígrafo en su bolsillo, etc. En calidad de facilitador/a, observe cuando estén listos, y pídales que se den la vuelta para que nuevamente estén uno frente al otro. Luego en parejas deben analizar qué ha cambiado en la otra persona. 
· Pídales que levanten la mano las personas que hayan acertado en las 3 cosas que cambiaron. 
Haga un resumen de la razón para la actividad: 
· La observación es importante 
· La evaluación de necesidades se trata de observar lo que está sucediendo, tanto lo bueno como lo malo, y luego poder reaccionar apropiadamente.
	· 

	30 minutos
	8 -  19 
	4. Cómo comprender las necesidades de apoyo psicosocial de los niños y las niñas para los programas de EAN

Tres preguntas principales: (Diapositiva 9) (8 minutos)  
· Solicite al grupo que individualmente piensen en sus 2 preguntas principales para la evaluación de necesidades - indique que tienen 2 minutos
· Pida que se reúnan en pares /tríos y elijan dos preguntas entre las 4/6 que tienen en total, pueden combinar las preguntas si así lo desean - indique que tienen 3 minutos
· Ahora solicite que hagan grupos de 4/5 y clasifiquen sus preguntas - indique que tienen 3 minutos

Planificación de la evaluación de necesidades (Diapositiva 10) (10 minutos)
· Entregue a cada participante una "hoja de actividades de evaluación de necesidades" 
· En sus grupos de 4/5 deben escoger las 3 preguntas principales - 3 minutos
· Las deben colocar en su hoja de evaluación de necesidades
· Ahora pídales que llenen el resto de casilleros de la hoja
· El tiempo es limitado, por lo que posiblemente desee asignar diferentes preguntas a diferentes miembros del grupo, y ya sea individualmente, en pares o como un solo grupo, deben llenar el resto de la hoja - 7 minutos

Haga la conclusión sobre las preguntas clave (5 minutos)
· Para las conclusiones sobre las preguntas clave, presenta las Diapositivas 12 y 13
· Resalte que muchas otras preguntas también son relevantes
· Es necesario que pueda presentar los hechos actuales sobre los riesgos y peligros que enfrentan las niñas y los niños.
· También tienen que entender qué mecanismos de protección existen que podamos aprovechar.
· La pregunta es a qué han estado expuestos los niños y las niñas, y a qué continuarán estando expuestos, por lo cual es necesario que les demos un "espacio" en el cual puedan jugar, expresarse y empoderarse y también que les permita tener acceso a los otros servicios que necesitan.
· Es importante notar que NO es suficiente mostrar o explicar que no existe un lugar seguro donde niños y niñas puedan jugar. Este no es el único objetivo de un EAN. Necesita evidencia más amplia de los riesgos

Cómo hacerlo...(8 minutos)
· Presente la Diapositiva 14 y explique que aunque necesita información para basar sus decisiones, no debe hacerse una evaluación separada de las necesidades de los espacios amigables para la niñez...esta actividad tenía algo de trucos
· Explique que debe tomar sus decisiones con respecto a la programación de Espacios Amigables para la Niñez al planificar cómo va a abordar las necesidades de protección de la niñez, educación y bienestar psicosocial en su conjunto, no de forma independiente y debe basarse en las evaluaciones de necesidades de aquellas áreas de trabajo /sectores. 
· Dicho esto, podemos discutir el Cómo, Cuándo, Quién, Dónde del proceso de comprender las necesidades.
· Revise las Diapositivas 15 - 19 

Observaciones Clave (2 minutos) 
· Es necesario revisar información que viene de todos los otros sectores que podría ayudar a comprender los actuales riesgos del apoyo psicosocial y los factores de protección para la niñez.
· Se requiere del cabildeo y asegurarse que lo siguiente sea tomado en cuenta en la herramienta de evaluación de necesidades multi-sectoriales, ya que ésta es la primera evaluación que se realiza:  
· Información desagregada por sexo y edad para que pueda entender la situación de la niñez en las diferentes etapas del desarrollo. 
· Preguntas de apoyo psicosocial 
· Observaciones de lo que hacen las familias y los niños y las niñas y a dónde van en las diferentes horas del día. 
· Regrese a la actividad de observación. Cuando trate de comprender las necesidades es importante hablar con varias personas, ya que diferentes individuos habrán observado y recordado diferentes cosas, todo lo cual puede ser importante. 

	· Suficientes copias de la "Hoja de Evaluación de Necesidades" para que cada participante reciba una 

	5 minutos
	20 - 24
	5. CIERRE
· Use los Recursos de la Diapositiva 21 para indicar cuáles son los documentos clave de referencia en estos temas mostrando ejemplos de cada uno de los materiales a los y las participantes. 
· Para finalizar use la Diapositiva 23 revisando los objetivos de la sesión y resumiendo cómo se han logrado - revise si hay alguna pregunta final.

Cierre con los mensajes clave: 
· No debe realizar una evaluación de necesidades por separado para los Espacios Amigables para la Niñez, usted debe tomar la información sobre protección de la niñez, educación, salud mental y necesidades de apoyo psicosocial.
· Las necesidades deben ser expresadas en términos de riesgos y los factores de protección presentes.
· Las necesidades de apoyo psicosocial pueden o no indicar la necesidad de programas de EAN. El decidir si implementa o no actividades de Espacios Amigables para la Niñez y la forma en que se lo hace depende del contexto específico, de la necesidad de apoyo psicosocial de la niñez y las brechas en la entrega de servicios
	· Tenga al menos una copia de cada uno de los diferentes recursos incluidos en la lista de referencia en la mesa del facilitador para mostrar a la audiencia.   





 
Imprima copias para cada participante para la actividad 4

ACTIVIDAD DE EVALUACIÓN DE NECESIDADES

	¿Cuáles son las 3 principales preguntas que necesita contestar? 

	
1. 
2. 
3. 
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	¿Cómo? ¿Cómo obtendrá / recogerá la información? ¿Qué herramientas usará? 
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	¿Cuándo? ¿Cuál es su plazo?

[image: lock clipart 1 701x700]

	[bookmark: _GoBack]¿Quién? ¿De quién necesita obtener información?
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	¿Cuáles? 
¿Cuáles son las principales fuentes de información? 

[image: ]

	¿Dónde? ¿A dónde necesita ir para obtener la información que requiere? 
[image: ]
	¿Necesita recursos?
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