
 

 
 

Vérifier les faits 
 

 
Propager des 

informations qui ne 
sont pas vraies 

 
Parler de la COVID-19 

 
Appeler la COVID-19 

par le nom d'un lieu ou 
d'une ethnie 

 

 
Utiliser les termes 

"personnes atteintes 
de la COVID-19", 

"personnes traitées 
pour la COVID-19", 

"personnes décédées 
de la COVID-19" 

 

 
Utiliser les termes " 

victimes ", " suspects 
", " cas suspects ". 

 
Parler des personnes 

qui "contractent" le 
virus 

 
Parler des personnes 

qui "propagent" le 
virus 

 



 
Répéter les faits 

scientifiques 
concernant le virus 

 
Répétez les mythes et 

les rumeurs sur le 
virus 

 

 
Prendre au sérieux la 
distanciation physique 

 
Permettre aux gens de 

s'isoler 
 

 
Insister sur l'efficacité 

des mesures de 
prévention et de 

traitement. 

 
Se concentrer sur les 
aspects négatifs de la 

situation 

  



Fiche de réponse : 

 

À faire   À ne pas faire 

Vérifier les faits Propager des informations qui ne sont pas 
vraies 

Parler de la COVID-19 Appeler la COVID-19 par le nom d'un lieu ou 
d'une ethnie 

Utiliser les termes "personnes atteintes de la 
COVID-19", "personnes traitées pour la 
COVID-19", "personnes décédées de la 

COVID-19" 

Utiliser les termes " victimes ", " suspects ", " 
cas suspects ". 

Parler des personnes qui "contractent" le 
virus 

Parler des personnes qui "propagent" le virus 

Répéter les faits scientifiques concernant le 
virus 

Répétez les mythes et les rumeurs sur le 
virus. 

Prendre au sérieux la distanciation physique Permettre aux gens de s'isoler 

Insister sur l'efficacité des mesures de 
prévention et de traitement. 

Se concentrer sur les aspects négatifs de la 
situation 

 

 

  

Source : Cet exercice est adapté de cette ressource de l'OMS :   

https://www.who.int/publications/m/item/a-guide-to-preventing-and-addressing-social-stigma-

associated-with-covid-19?gclid=CjwKCAjwv_iEBhASEiwARoemvHv6c0YTRavO_Ou04phqZR5hGk-

wbvs8RjI9K7Xsfrs0PUrLP_06txoCvIMQAvD_BwE 

https://www.who.int/publications/m/item/a-guide-to-preventing-and-addressing-social-stigma-associated-with-covid-19?gclid=CjwKCAjwv_iEBhASEiwARoemvHv6c0YTRavO_Ou04phqZR5hGk-wbvs8RjI9K7Xsfrs0PUrLP_06txoCvIMQAvD_BwE
https://www.who.int/publications/m/item/a-guide-to-preventing-and-addressing-social-stigma-associated-with-covid-19?gclid=CjwKCAjwv_iEBhASEiwARoemvHv6c0YTRavO_Ou04phqZR5hGk-wbvs8RjI9K7Xsfrs0PUrLP_06txoCvIMQAvD_BwE
https://www.who.int/publications/m/item/a-guide-to-preventing-and-addressing-social-stigma-associated-with-covid-19?gclid=CjwKCAjwv_iEBhASEiwARoemvHv6c0YTRavO_Ou04phqZR5hGk-wbvs8RjI9K7Xsfrs0PUrLP_06txoCvIMQAvD_BwE

